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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
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1.1. Настоящие  Правила   внутреннего   распорядка  (далее -  Правила ) разработаны в 
соответствии с: 

- ФЗ РФ «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 
- Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам"; 

- Приказом от 12.09.2013 N 731 "Об утверждении Порядка приема на обучение по 
дополнительным предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта" 
(зарегистрирован Минюстом России 02.12.2013, регистрационный N 30531);  

- Приказом от 27.12.2013 N 1125 "Об утверждении особенностей организации и 
осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области 
физической культуры и спорта" (зарегистрирован Минюстом России 05.03.2014, регистрационный 
N 31522); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014г. №41 
«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей» (далее – СанПиН); 

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 

Уставом МБОУДО " ДЮСШ" Тугулымского ГО (далее -ОУ),  
Правилами   внутреннего  трудового  распорядка  работников ОУ. 

1.2. Правила внутреннего распорядка для обучающихся в ОУ имеют целью способствовать 
формированию сознательного отношения к учебно-тренировочному процессу, укреплению 
здоровья внутренней дисциплины, организации обучения на высоком методическом уровне, 
рациональному использованию учебно-тренировочного времени, улучшению качества учебно-

тренировочного процесса, полной реализации главных задач спортивной школы. 
1.3. Вопросы, связанные с применением Правил, решаются администрацией ОУ в пределах 

предоставленных ей прав, а в случаях, предусмотренных действующим законодательством и 
правилами внутреннего распорядка, совместно или по согласованию с Педагогическим советом 
школы. 

1.4. При поступлении детей в ОУ тренер-преподаватель, в группу к которому поступает 
ребенок,  обязан ознакомить их и их родителей (законных представителей) с данными Правилами. 

1.5. Обучающимся в ОУ является лицо, зачисленное приказом директора в спортивную 
школу для обучения по дополнительной общеобразовательной программе в порядке поступления, 
перевода из другой спортивной школы, восстановления или перевода от одного тренера-

преподавателя к другому в соответствии с правилами, установленными настоящими Правилами, 
Уставом  и др. локальными нормативными актами ОУ. 

 

2.  ОСНОВНЫЕ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Обучающиеся в ОУ имеют право на: 
- выбор вида спорта; 

- освоение в полном объеме дополнительной общеобразовательной программы по 
выбранному виду спорта; 

- занятия на спортивных сооружениях принадлежащих ОУ и базовой школе, пользование 

оборудованием и инвентарем коллективного пользования и спортивной формой, ношение эмблемы 

ОУ, вида спорта; 

- участие в спортивно-массовых мероприятиях, праздниках, выступление за ОУ в 
соревнованиях различного ранга; 

- присвоение спортивных разрядов и спортивных званий при выполнении норм Единой 
всероссийской спортивной классификации; 
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-  объективную оценку своих знаний и умений; 

-  защиту своих прав,  достоинства, неприкосновенности личности, социальных интересов; 

- свободное объединение в детско-юношеские общественные организации при условии 
соблюдения общественного порядка, охраны здоровья и нравственности, уважения к 
правам,  свободам и достоинству других лиц; 

- свободное обсуждение на своих собраниях, объединениях всех вопросов работы ОУ, 

открытое высказывание своего мнения и внесение предложений; 
-  получение и передачу необходимой информации по вопросам деятельности ОУ. 

 

2.2. Обучающиеся в ОУ обязаны: 

-  соблюдать Устав и требования локальных нормативных актов ОУ; 
- своевременно проходить инструктаж по охране труда и организации безопасности 

жизнедеятельности во время учебно-тренировочных занятий, спортивно-массовых мероприятий, 
при перевозке автомобильным транспортом, в быту, при угрозе проявлений террористического 
характера и т.д.; 

- соблюдать дисциплину - основу порядка в ОУ; 
- систематически посещать учебно-тренировочные занятия, соблюдать график расписания 

занятий, не допускать опозданий на занятия. В случае пропуска занятий по какой-либо причине, 
ставить в известность тренера-преподавателя; 

-  постоянно повышать свою теоретическую, общую и специальную физическую 
подготовку; 

-  совершенствовать спортивное мастерство; 

-  выполнять намеченные планы индивидуальных и групповых занятий; 

-  соблюдать спортивный режим и гигиенические требования; 

- строго соблюдать требования  правил охраны труда и техники безопасности, принятых в 
ОУ, на учебно-тренировочных занятиях, спортивно-массовых мероприятиях и при нахождении на 
объектах спорта; 

- при участии в спортивно-массовых мероприятиях строго соблюдать Положения 
регламентирующие эти мероприятия, выполнять требования организаторов, проводящих 
мероприятия;  

-  строго соблюдать санитарно-гигиенические требования, медицинские требования, 
своевременно проходить медицинские обследования в целях контроля безопасности занятий 
спортом для здоровья;  

-  сочетать занятия спортом с успешной учебой в образовательной школе или  другом 
учебном заведении; 

-  поддерживать порядок и чистоту в спортивных залах, на открытых спортивных 
площадках, в  раздевалках. 

-  выполнять указания и требования руководителей и тренеров-преподавателей по спорту; 

-  быть примером культурного и дисциплинированного поведения, равняться на лучших 
спортсменов. 

-  заботиться о младших; 

-  поддерживать и приумножать традиции своего коллектива; 

-  участвовать в воспитательных и спортивных мероприятиях, проводимых ОУ, выступать в 
соревнованиях за ОУ, базовую образовательную организацию; 

-  быть активным помощником преподавателя физической культуры в 
общеобразовательной организации. 

-  бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу; 

- незамедлительно сообщать тренеру-преподавателю, или работнику администрации ОУ о 
возникновении ситуаций, представляющих угрозу жизни и (или) здоровью для себя и (либо) для 
других обучающихся, в т.ч. о неисправностях используемых оборудования и (или) спортивного 
инвентаря, заболеваниях, травмах, а также о нарушении общественного порядка при проведении 
учебно-тренировочных занятий, спортивно-массовых мероприятий; 

-  строить свои отношения с обучающимися и сотрудниками ОУ на принципах взаимного 
уважения, доверия, ответственности и сотрудничества. 
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2.3. .Обучающимся в ОУ  запрещается: 
-  применять физическую силу для выяснения отношений, запугивание, вымогательство, 

воровство; 

-  приносить, передавать или использовать в ОУ оружие, колющие и (или) режущие 
предметы, спиртные напитки, наркотики, токсичные вещества, табачные  изделия; 

-  приносить в школу или распространять среди учащихся литературу, иллюстрации, 
видеоматериалы порнографического характера; 

-  пропагандировать насилие и жестокость как средство решения межличностных или 
общественных отношений. 

 

3. Основные права и обязанности администрации ОУ: 

 

3.1. Администрация ОУ имеет право: 
-  поощрять обучающихся за добросовестное отношение к учебно-тренировочному 

процессу, активное участие в общественной жизни школы; 

-  требовать от обучающихся ответственного, добросовестного отношения к учебно-

тренировочному процессу, бережного отношения к имуществу спортивной школы, соблюдения 
правил внутреннего распорядка для занимающихся, правил охраны труда и техники безопасности 
при проведении учебно-тренировочных занятий, спортивно массовых мероприятий и при перевозке 
обучающихся транспортными средствами, др.  положений настоящих Правил;  

-  привлекать обучающихся к дисциплинарной и материальной ответственности в порядке, 
установленном Федеральными законами и локальными нормативными актами ОУ; 

-  принимать иные решения по вопросам образования, предусмотренные действующим 
законодательством и локальными нормативными актами ОУ. 

 

3.2. Администрация ОУ обязана: 
 

-  соблюдать законы и иные нормативные правовые акты, локальные нормативные акты. 
- обеспечивать безопасные условия учебно-тренировочного процесса, отвечающие 

требованиям охраны труда, техники безопасности и правилам личной гигиены, установленные для 
образовательных учреждений дополнительного образования; 

-  предоставлять представителям занимающихся полную и достоверную информацию о 
деятельности ОУ в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации; 

-  создавать условия для улучшения качества подготовки и воспитания обучающихся с 
учетом современных требований к проведению учебно-тренировочного процесса; 

-  организовать изучение и внедрение передовых методов обучения и тренировки; 
- создавать условия для проведения культурно-воспитательной работы с обучающимися; 

-  постоянно контролировать знание и соблюдение занимающимися требований инструкций 
по охране труда и технике безопасности, производственной санитарии и гигиене труда, 
противопожарной безопасности, электробезопасности, знание правил поведения при ЧС; 

- внимательно относиться к нуждам и запросам обучающихся, обеспечивать качественное 
проведение их учебно-тренировочного процесса 

3.3. Администрация ОУ осуществляет свою деятельность строго в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

 

4. ПОРЯДОК ПРИЕМА И ОТЧИСЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
4.1.  Правила приема в ОУ. 
Прием в ОУ осуществляется с целью получения образования по дополнительным образовательным 

программам (программам спортивной подготовки) ОУ.  
 В    ОУ  принимаются дети в возрасте от 6 до 18 лет. 
При соблюдении организационно-методических и медицинских требований ОУ может 

осуществлять набор детей раннего возраста (4-6 лет). Условиями данного набора являются: 
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- наличие письменного заявления одного из родителей (законного представителя) ребѐнка; 
- наличие учебной программы, в которой изложена методика физического воспитания детей 

раннего возраста; 
- наличие у тренера-преподавателя, привлечѐнного к работе с детьми раннего возраста 

квалификационной категории и специальных курсов повышения квалификации; 
- наличие справки  медицинского учреждения о допуске к занятиям. 
Дополнительные правила приема граждан в ОУ могут быть установлены соответствующим 

локальным нормативным актом в соответствии с законодательством РФ. 
ОУ предоставляет детям равные условия для поступления и обучения. Прием обучающихся в ОУ 

осуществляется в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 
Зачисление обучающихся в ОУ производится при наличии пакета документов, содержание которого 

дифференцировано в соответствии с возрастом ребенка. 
Пакет документов для зачисления в ОУ детей младше 6-ти летнего возраста и детей от 6-ти до 10-ти 

лет должен включать в себя:  
- заявление установленного образца (бланк заявления выдает тренер-преподаватель); 

- договор о реализации программы дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности (бланк договора выдает тренер); 
- согласие на обработку персональных данных (бланк документа выдает тренер-

преподаватель); 

- копию свидетельства о рождении ребенка (копию паспорта стр.2,3,4,5 для детей старше 14 
лет); 

- медицинскую справку по установленной форме, содержащую сведения об отсутствии 
медицинских противопоказаний для занятий избранным видом спорта; 

- фотографию 3х4 (1 шт.) 
Пакет документов для зачисления в ОУ детей 10-ти лет и старше должен включать в себя: 
- письменное заявление поступающего при письменном согласии родителей (законных 

представителей) или письменное заявление одного из родителей (законного представителя) ребѐнка; 
- договор о реализации программы дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности (бланк договора выдает тренер); 
- согласие на обработку персональных данных (бланк документа выдает тренер-

преподаватель); 

- копию свидетельства о рождении ребенка (копию паспорта стр.2,3,4,5 для детей старше 14 
лет); 

- медицинскую справку по установленной форме, содержащую сведения об отсутствии 
медицинских противопоказаний для занятий избранным видом спорта; 

- фотографию 3х4 (1 шт.) 
Решение о приѐме ребѐнка в ОУ принимается директором ОУ и утверждается приказом. 
В приѐме ребѐнка в ОУ может быть отказано по медицинским показаниям. 
 Порядок зачисления обучающихся в группы спортивной подготовки, перевод из одной группы в 

другую определяется на основании результатов выполнения контрольно-переводных нормативов и (или)  по 
факту присвоения соответствующих спортивных разрядов и спортивных званий при выполнении 
норм Единой всероссийской спортивной классификации и оформляется приказом директора. 

Отдельные обучающиеся, не достигшие установленного возраста для перевода в группу 
следующего года обучения, но выполнившие досрочно программные требования текущего года обучения, 
могут переводиться раньше срока приказом директора в группу следующего года обучения на основании 
решения Педагогического совета ОУ при персональном разрешении врача. 

Спортивно - оздоровительные группы формируются как из вновь зачисляемых в ОУ обучающихся, 
так и из обучающихся, не имеющих по каким-либо причинам возможности продолжать занятия на других 
этапах подготовки, но желающих заниматься избранным видом спорта. 

При невозможности зачисления в группы начальной подготовки всех желающих отбор проводится 
по результатам сдачи контрольных нормативов. Порядок проведения отбора устанавливается ОУ и 
доводится до сведения родителей (законных представителей). 

На учебно-тренировочный этап зачисляются практически здоровые обучающиеся, прошедшие 
необходимую подготовку на этапе начальной подготовки при успешном выполнении ими контрольных 
нормативов по теоретической,  общей физической и специальной физической подготовке, установленных 
дополнительной общеобразовательной  программой и (или) при присвоении обучающемуся в установленном 
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порядке спортивного разряда, предусмотренного в дополнительной общеобразовательной  программе, как 
необходимое и (или) достаточное условие для перевода в следующую, более старшую, группу. 

При объединении в одну группу обучающихся разных по возрасту и спортивной подготовленности, 
уровень их спортивного мастерства не должен превышать двух спортивных разрядов. 

Порядок комплектования, наполняемость учебных групп, режим учебно-тренировочной работы 
утверждается в соответствии с действующими нормативами на учебный год. 

При наличии свободных мест ОУ вправе принять обучающихся на соответствующий этап 
спортивной подготовки из других организаций, осуществляющих образовательную деятельность в области 
физической культуры и спорта. Прием производится при наличии у ребенка справки из организации, где он 
проходил обучение.  

При приеме ОУ знакомит обучающегося и (или) его родителей (законных представителей) с 
настоящим Уставом, лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о 
государственной аккредитации, образовательными программами, реализуемыми ОУ, и другими 
документами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности, права и 
обязанности обучающихся. 

4.2.  Порядок и основания отчисления обучающихся. 
4.2.1. Отчисление обучающихся из ОУ осуществляется: 
-  на основании медицинского заключения, запрещающего обучающимся заниматься данным видом 

спорта; 
- по инициативе обучающихся и (или) их родителей (законных представителей) в порядке перевода 

обучающихся в другие образовательные учреждения дополнительного образования детей; 
- в связи с окончанием обучающимися ОУ (завершением освоения ими программы спортивной 

подготовки, дополнительной образовательной программы, реализуемых ОУ); 
- по добровольному желанию обучающихся и (или) их родителей (законных представителей) 

прекратить обучение в ОУ, в том числе в связи с переездом обучающихся на новое место жительства; 
- по инициативе ОУ, в случае применения к обучающемуся, достигшему возраста пятнадцати лет, 

отчисления как меры дисциплинарного взыскания; 
- по обстоятельствам, не зависящим от воли обучающегося или родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося и организации, осуществляющей образовательную 
деятельность. 

4.2.2. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося из ОУ как мера дисциплинарного взыскания 
допускается за неоднократное совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера дисциплинарного 
взыскания применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия 
не дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в ОУ оказывает отрицательное влияние на 
других обучающихся, нарушает их права и права работников ОУ, а также нормальное функционирование 
ОУ. 

4.2.3. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного взыскания не 
применяется, если сроки ранее примененных к обучающемуся мер дисциплинарного взыскания истекли и 
(или) меры дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке. 

4.2.3. Решение об отчислении обучающихся – детей-сирот, детей, оставшихся без попечения 
родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки 
и попечительства. 

4.2.4. Об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного 
взыскания ОУ информирует Управление образования Тугулымского городского округа. 

4.2.5. Если с обучающимся или родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 
обучающегося заключен договор об образовании (оказании платных образовательных услуг), на основании 
распорядительного акта руководителя ОУ об отчислении обучающегося такой договор расторгается. 

4.2.6. При досрочном прекращении образовательных отношений ОУ в трехдневный срок после 
издания распорядительного акта об отчислении обучающегося выдает лицу, отчисленному из этой 
организации, справку об обучении по образцу, установленному ОУ. 

4.2.7. Отчисление обучающихся из ОУ оформляется приказом директора  ОУ. 
4.3. Порядок и условия восстановления в ОУ обучающегося.  

4.3.1. Отчисленный ранее по основаниям, изложенным в п. 4.2.1., обучающийся может быть 
восстановлен в ОУ в случае прекращения действия основания, повлекшего отчисление и по 
ходатайству тренера-преподавателя. 

4.3.2. Отчисленный ранее по основаниям, изложенным в п. 4.2.2., обучающийся может быть 
восстановлен в ОУ решением Тренерского совета ОУ, принятым на основании заявления ребенка, 



 7 

при согласии его родителей (законных представителей), ходатайства тренера-преподавателя и 
ходатайства общеобразовательной организации, но не ранее, чем через 30 дней после отчисления. 

4.4. Решение о восстановлении ребѐнка в ОУ утверждается приказом директора ОУ. 

 

5. ПООЩРЕНИЯ ЗА УСПЕХИ В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ И 
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

5.1. За хорошую успеваемость, активное участие в спортивной и общественной жизни ОУ 

для обучающихся, устанавливаются следующие виды поощрений: 

-  объявление благодарности; 
-  награждение Почетной грамотой; 
-  награждение ценным подарком; 
-  направление благодарственного письма родителям обучающегося. 
5.2. Поощрения объявляются приказом директора на основании ходатайства тренера-

преподавателя и доводятся до сведения обучающихся.  
5.3. Выписка из приказа о поощрении хранится в личном деле обучающегося. 
 

6.ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ ВНУТРЕННЕГО 
РАСПОРЯДКА 

 

6.1. За нарушение Правил внутреннего распорядка обучающиеся, по согласованию тренера-

преподавателя с администрацией УО, могут быть временно: 
- отстранены от учебно-тренировочных занятий; 
 - отстранены от участия в соревнованиях. 
6.2. За неоднократное нарушение Правил внутреннего распорядка обучающиеся могут быть 

отчислены. Отчисление обучающихся в этом случае осуществляется по решению Тренерского или 
Педагогического совета и оформляется приказом директора ОУ. 
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